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¢ Nie uzywam juz smoczka
e Zaczynam taczy¢ wyrazy
e Za pomoca stow i czyndw sygnalizuje,
ze chce pomocy i potrafie okazywacé
SwWoje uczucia
e Zaczynam wykonywa¢ proste polecenia
¢ Przytaczam sie do prostych rymowanek, \
uzywajac kilku stéw i gestow

e Lubie stucha¢ historyjek \<a
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>Poteczny | Sie

¢ Lubie przebywac z rodzicami lub
opiekunami i robi¢ rozne rzeczy razem
¢ Lubie bawic sie sam oraz z innymi,
czasami przytagczam sie do zabawy z innymi
o Lubie gry, w ktérych ucze sie dzieli¢
e Ucze sie o rutynie i granicach

e Wyrazam wtasne pomysty i preferencje za
pomoca stéw i/lub czynéw
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Zdrewie

¢ Lubie gra¢ w gry i podejmowac inne aktywnosci,
takie jak odkrywanie swiata zewnetrznego

¢ Lubie odwiedzac biblioteke i uczestniczy¢ w zajeciach
dla maluchéw lub w innych wydarzeniach towarzyskich

¢ Lubie pomagad rodzicom lub opiekunom w takich

pracach, jak robienie zakupow, porzadkowanie
zabawek lub sortowanie skarpetek
¢ Moge odczuwac frustracje, gdy cos mi nie wyjdzie,

delbre’samoepoczucie

¢ Moi rodzice lub opiekunowie
moga uzyskac wsparcie i porade,
jesli sg zaniepokojeni moim
rozwojem lub samopoczuciem
¢ Jestem na biezgco z moimi szczepieniami
e Wkrotce w ramach opieki sSrodowiskowej
bede miat kontrole stanu zdrowia i rozwoju

wiec bede potrzebowaé twojej pomocy, aby sprobowac

ot

_ dla dziecka w wieku 2,5 roku
ponownie ¢ Odwiedzitem stomatologa
o Lubie ¢wiczyc

e Ucze sie, jak by¢ niezaleznym

e Okazuje znajomos¢ rutynowych czynnosci,
takich jak mycie ragk, mycie zebéw, samodzielne
jedzenie lub picie z otwartego kubka, ale nadal

moge potrzebowadé pomocy w tym zakresie
e (Okazuje zainteresowanie ubraniami, czasami
pomagam ci je zatozy¢ i zdjgc
e Staje sie Swiadomy swoich potrzeb
toaletowych i potrafie juz korzysta¢ z nocnika
lub toalety.
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Wiecej pomystow na to, jak wspierac dziecko w powyzszych obszarach,
mozna znalezc¢ korzystajgc z kodow QR i linkdow zamieszczonych ponize;j.

Lokalna oferta w zakresie specjalnych potrzeb edukacyjnych
https://www.wokingham.gov.uk/children-families-
and-young-people/send-local-offer
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https://www.wokingham.gov.uk/children-families-and-young-people/children-and-families
https://cypf.berkshirehealthcare.nhs.uk/
https://www.wokingham.gov.uk/children-families-and-young-people/send-local-offer
https://www.nhs.uk/vaccinations/nhs-vaccinations-and-when-to-have-them/
https://wsh.wokingham.gov.uk/early-years-childcare-and-play/children-ready-school-success
https://cypf.berkshirehealthcare.nhs.uk/our-services/public-health-nursing-health-visiting-school-nursing-immunisation/text-a-health-visitor-or-school-nurse/

